
The 5-Minute Catechism 
 

 

Gracia y las Virtudes Teologales 
 

Reseña Histórica 
Los católicos a menudo hablamos acerca de la 
gracia y la virtud pero no entendemos 
completamente lo importante que estas son en 
nuestra vida espiritual.  Este artículo nos 
explicará la importancia que estas tienen. 
 
Gracia 
Gracia es la presencia de Dios en nosotros y 
existen dos clases de Gracia.  La primera se 
llama “gracia habitual” la cual es el estado de 
gracia santificante.  Esta es la gracia que nos 
ayuda a vivir y a actuar de acuerdo al llamado 
que Dios nos hace.  La segunda se llama 
“gracia actual” la cual es la ayuda divina o la 
intervención de Dios para que ejecutemos 
nuestras acciones. 
 
Gracia es la presencia del espíritu de Dios en 
nosotros que nos ayuda a vivir una vida interior 
abundante en la naturaleza divina de Dios.  
Como resultado, vivimos una vida en gracia de 
Dios.  La gracia transforma y dirige nuestras 
vidas.  Cuando oramos el Ave Maria 
declaramos que ella es “llena de gracia” 
(Lucas 1:26-27) – la cual es la meta de todos 
nosotros. 
 
Nosotros no ganamos la gracia, pero nos es 
dada por Dios de acuerdo a nuestras obras.  
Quisiera pensar que nosotros usamos nuestro 
tiempo es esta tierra acumulando la gracia, la 
cual llevamos con nosotros al cielo.  Favor 
referirse al CCC #1996-2005 para saber más 
acerca de la gracia. 
 
Las Virtudes Teologales 
Antes que usted se pregunte que quieren decir  
las palabras “virtudes teologales”, no es nada 
complicado acerca de estas virtudes.  Estas 
virtudes son Fe, Esperanza y Caridad. Ellas 
son el fundamento de las actividades cristianas 
morales.  Nos ayudan a vivir en comunión con 
la Santísima Trinidad. 

Fe 
Fe es la virtud teologal por la cual creemos 
que existe un Dios viviente que nos ha 
revelado la verdad.  Por fe, la humanidad se 
ha comprometido ha hacer la voluntad de Dios 
y a ser testigos.  También reconocemos que la 
“fe sin obras es muerta”. (Santiago 2:26). 
 
Esperanza 
Esperanza es la virtud teologal por la cual 
deseamos alcanzar el Reino de Dios y que la 
vida eterna es nuestra meta.  En esta forma, 
nosotros ponemos nuestra confianza en Dios y 
no confiamos en nuestras fuerzas solamente. 
 
Caridad 
Caridad (o amor) es la virtud teologal por la 
cual amamos a Dios sobre todas las cosas y a 
nuestro prójimo como a nosotros mismos.  
Esto significa que mostramos nuestro amor a 
Dios por la forma en que actuamos hacia todas 
las cosas que El creó – ambas humanidad y 
naturaleza.  Jesús nos manda a que nos 
amemos unos a otros como El nos ha amado. 
 
Tenga en mente que cuando hablamos de 
“amor” lo hacemos en la manera del amor de 
Dios, algunas veces llamado “agape”. Esto 
difiere del amor pasional entre un hombre y 
una mujer el cual trasciende. 
 
San Pablo hablaba algunas veces del amor y 
aclaraba que sin amor él no era nada (1 
Corintios 13:13).  Esto significa que todas las 
virtudes son animadas e inspiradas por la 
caridad.  La caridad sostiene, trasciende y 
purifica las habilidades humanas y las eleva a 
la perfección sobrenatural del amor divino. 
Favor leer el CCC#1812-1828 para saber más 
acerca de las virtudes. 
 
Nota: cuando usamos CCC#XXX nos 
referimos al No. del párrafo del Catecismo de 
la Iglesia Católica. 
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